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Hyresgéstens rost

Spontana aktiviteter pa Trosso
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Anmal ditt intresse for Vintern

Varde i vardagen

Trangt i bostaden

Orongodis och laslust.

Renovering i Kungsmarken

Entré entreprenor Tréngsel i hallen.

Allt for sakerhetens skull

Ansvarig utgivare: Bjorn Eliasson, Karlskronahem. Produktion: infab.nu. Foto: Andreas Blomlof m fl. Tryckeri: Grannar trycks i 3 800 ex av Printfabriken.
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M e Catarina Lindbom, hastintresserad hyresgast
In .

Nar barnen hade l[amnat hemmet, hittade Catarina Lindblom tillbaka
sitt hastintresse.

— Att umgas med hastar ger sa mycket. Kanslan ar helt underbar.
Nar jag kommer hem sd mar jag sa bra att om barnen frdgar mig om
nagonting sd sager jag ja till nastan allt.

Catarina borjade rida som tiodring, men nar tonaren kom tog andra
intressen dver och som vuxen med familj fanns det inte riktigt tid. Nu
tar Catarina ridlektioner pd samma ridskola som hon gjorde som barn.

— Jag var jattenervos infor att borja rida igen, men det gick battre
och béttre. Sedan fick jag nya vanner. Det 4r manga i 50-arsaldern
som tar upp ridningen igen ndr barnen &r utflugna, men ocksa en del
som ar nybdrjare, berattar hon.

Att skaffa egen hést har hon aldrig varit sugen pa. Det kraver bade
mycket jobb och skulle kdnnas ensamt utan gemenskapen pa ridskolan.

— Under sommaren, nar det inte ar lektionsridning, sa ar vi nagra

vanner som rider langa uteritter pa islandshastar. Det ar fantastiskt!

When her children were grown up, Catarina Lindblom took up horseback
riding. She appreciates the sense of community at the riding school and being
among horses makes her feel good.

Catarvina [ indblon

HYRESGAST HOS KARLSKRONAHEM

Att kdnna sig trygg och trivas dar man bor ar viktigt. Vi tillbringar mycket tid
i hemmet, det &r dar vi har var fasta punkt och méjlighet att vila. Fungerar det
déligt i hemmet finns det risk att andra delar av livet paverkas negativt.

Jag heter Markus och har precis borjat pd Karlskronahem som bosocial samord-
nare. Rollen &r helt ny och mitt arbete syftar till att 6ka trivseln och tryggheten i
véra bostadsomraden. Fér mig handlar det om att pa olika satt skapa samhdrighet.
Det kan goras i métet mellan grannar, men ocksa i samarbete med foreningsliv,
idrottsrérelsen och andra aktorer som verkar i vara omraden.

Jag ser fram emot att mota hyresgéster i olika omraden och tillsammans med er

hitta vagar for att ytterligare forbattra boendemiljon. Vi ses!

MARKUS SAMUELSSON
BOSOCIAL SAMORDNARE
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PA OPPNA FORSKOLAN

- Man trdffar alla mojliga
mdnniskor som kan olika sprdk

och kommer frdn olika kulturer"



Oppna forskolan i Karlskrona ar lika mycket en plats for

vuxna som for barn. Har mots foraldrar for att prata,

umgas och delta i de gemensamma siangstunderna.

Redan nar 6ppna forskolan slar upp dérrarna kommer de férsta
besékarna. Barnen springer vant in i lokalen och plockar fram lek-
saker. Tredriga Magdalie Ottosson beger sig in i malarateljén och
ar snart i full gang med malarfirgerna.

— Vi har varit hér tre gdnger i veckan sedan hon var ett halvar
gammal och jag har aldrig trakigt har. Man traffar alla méjliga
ménniskor som kan olika sprak och kommer fran olika kulturer,

sager Magdalies pappa, Edgar Weylandt.

Rum for aktiviteter eller vila
Oppna forskolan ligger i Karlskronahems lokaler p&§ Kungsmarksplan. Det
ar en kostnadsfri, kommunal verksamhet som lockar foraldrar bade fran
centrala Karlskrona och orterna utanfér. Aldrarna pé barnen varierar
fran o till 6 ar och det finns aktiviteter som passar alla — fran leksaker
och pyssel till utkladningsklader och en myshérna for boklasning.

— Man behdver inte anmala sig forst, utan det gér bra att komma
och ga som man vill. Oavsett om man vill aktivera sig eller bara
slanga sig i soffan en stund och ta det lite lugnt medan ens barn

leker, sa ar man valkommen, séger férskolldraren Martina Ravnbd.

Sprakundervisning for nyanlinda

Oppna férskolan har ocksa blivit en traffpunkt fér kvinnor som

laser SFI, svenska for invandrare. Projektet ar initierat av SFI och
Integrationscentrum och drivs i samarbete med 6ppna forskolan och
studieférbundet ABF.

— P& SFI sag man att mammor som fick barn avbrét sin utbildning
och tappade mycket av det svenska spraket. Nu kommer de i stllet
hit en timme en gang i veckan med sina barn och har svenskundervis-
ning i var kafédel. Verksamheten har 6ppet som vanligt under tiden
och det tycker jag ar jattepositivt, siger Martina.

Alejandra Meija flyttade till Karlskrona med sin familj i november.
Eftersom det tar tid att fa en férskoleplats for hennes son Sebastian,
ar hon glad 6ver att de kan ga till 6ppna férskolan.

— Det &r valdigt trevligt att komma hit. Min son kan leka med

andra barn och jag kan trdna pd min svenska, siger Alejandra.

ENGLISH SUMMARY
Parents and children meet at Oppna forskolan to play and socialize. Lessons in
Swedish are also held there for moms with young children.
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vélja det datum och den plats som passar dig.

Karlskronahem's annual barbecue tour is held the last week in
August. An invitation will be send to your mailbox.

I€

Redo for lek och bus

Lekparken pa Musikgatan har fatt en uppfraschning.
Det ar en del av Karlskronahems pagaende arbete dar

samtliga lekparker ska ses over.

The playground at
Musikgatan has been
refurbished.

MISSA INTE ARETS GRILLTURNE!

Den sista veckan i augusti ar det aterigen dags for Karlskrona-
hems vélbesokta grillturné. Traffa vanner och grannar, delta
i roliga tavlingar och njut av god mat i gott séllskap. Inbjudan

kommer tillsammans med hyresavin i juli. Du kan som vanligt

Valkommen till var nya

bobut k!

Nu ar var nya bobutik renoverad och klar.
Kom in sa hjélper vi dig med ditt drende!

Vi finns pa Norra Smedjegatan 12.

Bobutiken, our customer center, is newly renovated.
Welcome to visit us at Norra Smedjegatan 12.

onunat /k"‘/ “ b

i Kronotorp w

Valkommen till det arliga Sommarkul i Kronotorp!

Karlskronahem bjuder tillsammans med Lycka fér-

samling in barn och vuxna till fika, pyssel, grillad korv,

lekar med mycket mera. Valkomna till innergarden pa
Kronotorpsvagen den 17-19 och 24—26 juni klockan
11:00-13:00. Vid daligt vader ses vi i Korskyrkan

i Lyckeby. Mer information hittar du pa karlskronahem.se.

In June there will be fun summer activities at Kronotorps- ‘

vdgen for both children and grown-ups. More information ¢

at karlskronahem.se.




':_T " Joakin /7‘0/}44/7" VEm

‘ SERVICECHEF

Joakim Holmstréom kommer senast fran Anticimex dar
han jobbade i nio ar som gruppchef for besiktningar
och utredningar. Som servicechef pa Karlskronahem har
han ansvar éver bovardar, reparatérer och serviceverk-
staden, men hjélper ocksa hyresgasterna.

— | forsta hand ar det bovérdarna som hyres-
gasterna ska ha kontakt med. Nar de inte &r pd plats
eller det dyker upp fragor som bovardarna inte kan
svara pa, sa ar det mig hyresgasterna far prata med,

sager Joakim.

Vad ar det roligaste med ditt jobb?
— Det &r att fa jobba med och hjalpa manniskor och se

till att det blir s bra som mgjligt for vara hyresgaster.

ENGLISH SUMMARY

Under 2019 vikarierar Tony Ekelund
som bovird i Kungsmarken,
medan den ordinarie bovarden Johan

Mansson arbetar som forvaltare.

g:‘;’: / oﬁa /e///eﬂ"am

L
F MARKNAD/KUNDSERVICE

Med Over tio ars erfarenhet av kundservice och forsalj-
ning ar Sofia Serrestam van vid att méta ménniskor.
Nu hjélper hon Karlskronahems hyresgaster i bo-
butiken eller 6ver telefon, och har bland annat hand
om lagenhetsvisningar.

— Jag trivs med att ha ett socialt jobb dir man
traffar mycket manniskor. Det som gor det har jobbet
sd roligt ar den stora variationen, jag vet inte hur

varje dag kommer att bli.

Varfor sokte du dig till Karlskronahem?
— Det &r en spannande bransch. Alla behéver nagon-
stans att bo och Karlskronahem bygger valdigt mycket

nu, sa det sker en stindig utveckling.

Karlskronahem have two new employees. Joakim Holmstrom is Service Manager and you can meet Sofia Serrestam at Marketing/Customer service.



GRON GLOD

( é’é‘;/;c‘ké/«

Karlskronahem arbetar.ﬂaﬁd_igffé} en hallbar utveckling och for
att minska miljébelastniﬂﬁ; Som'en del i det arbetet ingar
att byta ut bilar som gar pa fossilt bransle till fossilfria alternativ.
I dag har Karlskronahem tre elbilar och under véren ska dven tre
stycken av bovérdarnas bilar bytas ut till elbilar. De fordon som i dag
kérs pa diesel ska borja tankas med HVO-bransle (HVO star for Hydrerad
Vegetabilisk Olja och ar ett fornybart drivmedel).
Vill du veta mer om hur Karlskronahem arbetar for ekologisk, ekonomisk

och social hallbarhet? Las var Hallbarhetsrapport pa karlskronahem.se.

| 8 >

NYA MILJORUM | KRONOTORP

| bdrjan av sommaren star fem nya miljérum klara i Kronotorp.
De har s3 kallad fullsortering, vilket innebér att du kan
sortera och slanga det vanligaste hushallsavfallet. Allt dvrigt
avfall, till exempel mébler, glédlampor, batterier eller elektro-
niska apparater, ska daremot lamnas pa atervinningsstation
eller lamnas tillbaka till butiken. | samband med invigningen
kommer Karlskronahem att halla ett event dit alla hyresgaster
och évriga nyfikna ar vilkomna.

De nya miljorummen &r en del av Karlskronahems sats-
ning dar samtliga miljérum ska rustas upp. Nast i tur star
Hassl6vdgen 4 pa Salto, Barktorget 1-3 pa Pantarholmen och

Servicevagen i Holmsjo.

ENGLISH SUMMARY

SA BLIR DU KLIMATSMART
| VARDAGEN

1. Tvatta med full maskin. Har kldderna rekommendatio-
ner pa olika temperaturer? Vilj det lagsta av gradtalen.
Tank pé att en del klader blir frascha av att bara vadras.
Dessutom sliter det inte pad plaggen.

2. Vilj matvaror efter sdsong, gérna lokalproducerat och
ekologiskt. Da slipper du bekimpningsmedel bade
i din mat och i naturen. At girna vegetariskt minst tva
ganger i veckan. Sugen pa kétt? Vilj ekologiskt eller
svenskt naturbeteskott.

3.  Kallsortera dina sopor.
Spara pa vattnet. En kort dusch ar battre &n ett bad. Lat
inte kranen st och rinna vid diskning eller tandborstning.

5.  Sting av alla apparater som inte anvénds. Aven
standby-ldge drar strom. Dra i stallet alla sladdar till
grenkontakter med avstingningsknapp, sa gar det

snabbt och latt att stdnga av.

Kalla: Naturskyddsforeningen

Karlskronahem work for a sustainable development. New recycling rooms are built in Kronotorp and we are switching to more environmentally friendly cars.
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parkeringsplats

Du vet val att Karlskronahem hyr ut
parkeringsplatser? Du kan anmala ditt
intresse for en plats i narheten av din
bostad eller arbetsplats.

| manga av vara bostadsomraden finns parkeringsplatser att hyra.
Vissa omraden ar populdra men i andra har vi lediga platser. Pa var
hemsida kan du anmala ditt intresse for alltifran vanliga parkerings-
platser utomhus, med eller utan laddstolpe fér motorvarme, till
carport och garage. Det finns dven mdjlighet att hyra parkerings-
plats fér motorcykel. Till skillnad fran intressekdn for ligenheter
ar det inte képoang som avgor vem som far kontrakt, utan "férst-
till-kvarn” att anmala sig pa den lediga parkeringsplatsen, men
hyresgaster som hyr en ldgenhet prioriteras.

— Om det &r flera sokande pa samma plats sa prioriterar vi de
som inte redan har en parkeringsplats, séger Josefine Dugby, pa

Karlskronahems marknadsavdelning.

Smidig betalning — direkt pa hyran
Priserna varierar beroende pa typ av parkeringsplats och omrade.
Det gar bra att hyra en p-plats som inte ligger i anslutning till
din bostad, men da tillkommer 25 procent av avgiften (i enlig-
het med Skatteverkets regler). Avgiften for p-platsen laggs pa
hyresavin. Det finns ocksa gastparkeringar som gér att hyra for 20
kronor per dygn om man till exempel far besok. Dessa gar att hyra
max fem dagar per kalendermanad.

— Da far man kontakta parkerings- och sikerhetsbolaget Avarn pa
telefon 0455—227 17. De har en lista Gver véra gastparkeringar. Den

kostnaden laggs sedan till pa néstféljande hyresavi, sager Josefine.

P-norm for battre milj6

Nar det gller Karlskronahems nyproducerade lagenheter efterféljs Karlskrona
kommuns p-norm, vilken kan variera beroende pa ldge och typ av boende.
Generellt anldggs det i dag farre antal parkeringsplatser for att minska méngden
trafik och gynna kollektivt dkande och cykling, samt skapa utrymme f6r bostader

med centralt lage.

ENGLISH SUMMARY
Karlskronahem have parking lots for tenants in garages, carports and outside. You can register
for a parking lot at karlskronahem.se.
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Det ar smidigt att bo mitt i centrum. Det
g&’r att vara mer impulsiv, som att ta en

spontan 6l med vannerna en fredagskvall.

— med extra fritid

Hemvandaren Tobias Karlsson hittade sin dromlagenhet genom Karlskronahem.

Den 6ppna planldsningen ar perfekt for middagar med kompisgéanget, och laget

mitt pa Trosso gor det enkelt att hitta pa spontana aktiviteter

Det blir mycket skratt och snack nar Tobias Karlsson tréffar
vannerna for att spela padel. Det gamla kompisgénget har
umgatts sedan barnsben och &r en av anledningarna till
varfér Tobias valde att flytta hem igen.

— Jag laste till sjukskdterska i Kalmar och bodde déar
i fyra ar, men flyttade hem i juni nar jag fick jobb pa akut-
mottagningen har. Karlskrona har alltid legat mig varmt
om hjartat och eftersom min familj och mina vanner bor

hér sa kandes det naturligt att flytta hem igen.

Far plats med allt
Genom Karlskronahem fick Tobias tag pa en tvaa mitt pa
Tross6 som hade allt han letat efter — 6ppen planlésning,
stort badrum, stor balkong och en stor garderob som
rymmer savél kldder som ett minikontor och all sportut-
rustning. Och mycket sportutrustning ar det. P4 sin fritid
spelar Tobias framfér allt padel, men ocksa golf, squash,
badminton, pingis samt gymmar.

— Vi ar ett géng som brukar kéra ett "racketlon” en
gang om aret, da vi spelar alla racketsporter. Men det borjar
bli svart att fa ihop eftersom manga jobbar och har hus och

barn nu.

Stillde sig i ko tidigt

Hus och familj &r ndgot som Tobias hoppas pa i framtiden,
men fram till dess vill han stanna i det han kallar sin
"dromlagenhet”.

— Planldsningen ar perfekt och lagenheten ar véldigt
frasch. Sedan ar det smidigt att bo mitt i centrum. Det
gé’lr att vara mer impulsiv, som att ta en spontan 6l med
vannerna en fredagskvall. Det trivs jag med.

Att fa tag pé en bra ldgenhet var anledningen till
att Tobias stallde sig i Karlskronahems bostadské redan
som 18-aring.

— Det géller att planera lite i forvag. Jag visste att om
jag ska ha ndgon chans att fa en ligenhet hos Karlskrona-
hem s3 ar det lika bra att stlla sig i ké sa snart som mgjligt
for att samla képoang. Och sa fick jag den hér. Det ar

grymt, sager Tobias.

ENGLISH SUMMARY
Tobias Karlsson appreciates the spare time he gets from renting an
apartment. He plays the sport padel and hangs out with friends.

11



Stall dig i1 ko
AR el Vintern

nya
karlskrona

HEM.

Efter sommaren kan du anmala intresse for lagenheterna pa [Nagtration av en
Vintern i Lyckeby — Karlskronahems boendekoncept for dig Trea pé |finfern.

som ar 65 ar eller dldre.

Under véren 2020 ska de nya hyresgasterna flytta in i de nyproducerade lagenheterna pé Vintern
i Lyckeby. Redan efter sommaren ar det dags att anmala sig f6r den lagenhet man ar intresserad
av. Lagenheterna hyrs ut via en etapputhyrning, vilket innebar att det gar att registrera sig pa
flera lgenheter och rangordna dem efter vilken lagenhet man ar mest intresserad av.

— Men det ar alltid kdpodngen som styr, sd det ar inte sikert att man far den lagenhet
som man har rangordnat som nummer ett, sager Malin Frigghe, ansvarig for uthyrning av
nyproduktion pa Karlskronahem.

For fragor kontakta Malin Frigghe, ansvarig for uthyrningen pa Vintern,

via malin.frigghe@karlskronahem.se.

ENGLISH SUMMARY

After this summer you can register for
an apartments at Vintern in Lyckeby,
Karlskronahem's new housing concept
for people who are 65 years or older.

12
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Ligenheterna ar avsedda for personer som ar
65 ar eller dldre. Minst en i hushallet ska vara
Sver 65 ar.

35 stycken ldgenheter, ettor, tvaor och treor.
Varje lagenhet har en rymlig, inglasad balkong
eller uteplats.

Hiss till samtliga vaningsplan.

22 stycken p-platser. Samtliga med elstolpar
fér motorvarmare. P-platserna ingdr inte i hyran
utan hyrs separat.

Laddningshus pa garden for permobiler,

hyrs separat.

Gemensamhetslokal i markplan. Efter 6nskemal
av de boende anordnas aktiviteter av en vard/

vardinna.

-y Fler /;/g'ek?‘ Pl geng
g Karlskronahem har flera andra
byggprojekt pa gang, bland
annat Lyckebyskolan och
Nordstrom. Las garna mer pa

karlskronahem.se.
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> karlskronahem.se

JOHANS
LISTA

pabdrjade och planerade

projekt

MUSIKGATAN 1

Forskoleverksamheten har startat upp igen.

MOLLEBERG
Ombyggnation som mojliggér inflytt pd Moll-
berg for hemtjanstgruppen i Kattilsmala.

BJORKHAGA, HASSLO
Inképt material till ett utegym efter en

privat donation.

BASTIONSGATAN 2
Fjarrvarme ska dras in till egen central.
Kulvert mellan Bastionsgatan 2 och 4

kopplas bort.

BASTIONSGATAN 12

El-beredare ska ersattas med fjarrvarme.

KUNGSMARKSVAGEN 21-39
Ombyggnad av taket gar enligt plan.
Projektering av stambyte pagar. | hést
genomférs ett provstambyte pa Kungs-

marksvagen 39 B.

LYCKEBY, NATTRABY OCH KUNGS-
MARKSVAGEN ;
Ombyggnad av lokaler till ssmmanlagt
atta stycken lagenheter. Upphandlingen
ar slutford. Inflyttning ar beraknad till

1 oktober 2019.

KUMMELVAGEN 4, KUMMELVAGEN 3/
S BELLEVUEVAGEN 1, HOLMGATAN 1/
OSTERGATAN 2, 6 KOPMANSGATAN
27-29, GYLLENSTJARNAS VAG 2-4,
ROSENBORGSVAGEN 1-15

Byte av belysning i trapphus och kallare.
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Uppdaterad hyrespolicy

Nu har Karlskronahem uppdaterat sin
hyrespolicy. Dar kan du ldsa om vad som
galler nar du hyr och av oss och varfér.
Uppdateringen innebar bland annat att du

ska teckna en egen hemférsikring for din

lagenhet nar du bor med oss. Det finns ockséa

information om hur manga personer som ar

rimligt att bo i en bostad i forhallande till
ligenhetens storlek och planl6sning, samt

hur vi hanterar dina personuppgifter enligt

GDPR (dataskyddsférordningen). Hyrespolicyn

hittar du pa karlskronahem.se.

We have updated our rental policies. More

information at karlskronahem.se.

/a,7 vad dn 7"t7ckﬂ//

Karlskronahem gér regelbundet matningar av
sd kallade NKI, som star for N6jd Kund Index.
Nu har vi fatt ett nytt verktyg dar vi kontinu-
erligt kan se hur du som hyresgast trivs hos
oss. Inom en tvadrsperiod kommer alla véra
hyresgaster fd en undersokningsblankett med
fragor om bland annat trivsel, service och
underhall. Svaren anvander vi till att forbattra
véra tjanster och din boendemiljo, sa ta dig
garna tid att svara. For att spara pa miljon
skickar vi i férsta hand blanketten via den
e-post som du uppgett vid registrering. Titta
garna pa Mina sidor sd att din epostadress &r

ifylld och stammer. Tack for din hjalp!

Karlskronahem are sending out a customer survey.

Please patricipate, your opinion means a lot to us.

[/&//é ‘ va,//a/qen

Ingen pool

— FOR DIN OCH
ANDRAS SAKERHET

Ett svalkande dopp ar skont under en varm sommar-
dag. Men for din och andras sakerhet ar det inte till-
latet att ha ndgon typ av pool uppstalld i anslutning
till boendet. Det galler bade pa ytor som tillh6r dig

som hyresgist, som altan eller uteplats, eller pa ytor

som ags av Karlskronahem, till exempel mellan husen.

Anledningen &r Karlskronahem som fastighetsdgare
har ytterst ansvar om det skulle handa en olycka och
vi har inte mojlighet att kontrollera och ha uppsikt
6ver pooler som sétts upp i vara omraden. S3 njut av

varmen och ta ett dopp i havet i stallet.

For security reasons, it's not allowed to have a pool inside

or outside the apartment. R ’




Trangt hemma? Bostadsplanera!

Att bo trangt ar en belastning bade for dig som hyresgast och for

lagenheten du bor i. Genom att bostadsplanera och fundera pa hur

ditt nasta boende ska vara, kan du undvika trangboddhet.

Att bo méanga i en ldgenhet kan vara besvarligt bade for dig som hyres-
gast och for grannarna. Det kan leda till mycket spring i trapphuset,
svarigheter att |dsa laxor eller bara fa en lugn stund for sig sjélv. Det kan
till och med gd sd langt att du mar psykiskt déligt eller att du i varsta fall
forlorar kontraktet pa grund av standigt ovédsen som stor grannarna.

— Nar man bygger ett hus gér man det oftast utifran en fordelning
av manniskor. Nar manga personer ska samsas pa en liten yta blir det
mer rorelser i golvet som kan lata ner till grannen och mer spring ut

och in, forklarar Ann Winbom, marknadschef pa Karlskronahem.

Riktlinjer for trangboddhet

Trangboddhet leder ocksa till storre slitage pa ldgenheten. Den kan
da behdva renoveras under boendetiden, vilket i sin tur innebar att
familjen tillfélligt maste hitta ett annat boende. Darfor ska antalet
personer som bor i en bostad vara rimligt i férhallande till bostadens
yta. Karlskronahems riktlinjer ar att ett rum och kék ar lagom stort
for tva personer, medan upp till sex personer kan bo i en fyrarummare.

Ytterligare info hittar du i hyrespolicyn.

Viktigt att bostadsplanera
Karlskronahem kan inte ge fortur i bostadskén pé grund av tréngbodd-
het eller andrade familjeférhallanden. For att undvika trangboddhet ar
det dérfor bra att bostadsplanera. Eftersom det kan ta mellan tre till sex
ar att fa en bostad, ar det viktigt att stalla sig i bostadsko tidigt.

— Om man till exempel ar ett par i 30-arsaldern med tankar pa
att skaffa barn bér man fundera pa om en tvaa racker, eller om man
redan nu har mojlighet att hyra en trea. Sedan har vi all respekt for
att dndrade familjeférhéllanden ibland gér att man akut maste ha en

bostad, men har du mojlighet att planera — gér det, séger Ann.

ENGLISH SUMMARY

Many tenants sharing a small apartment can cause disturbance for your
neighbours and be unsound for your health. Think about what kind of apart-
ment you might need in the future, and register early.
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Lyyna, lag

och ta det lugnt i sommar

Redo for lata dagar pa stranden eller uppkrupen i soffan under en filt?
Har delar nagra av Karlskronahems medarbetare och hyresgister med
sig av sina basta las- och lyssningstips!

Boken berattar levande om hur

oo .o . n

varlden hanger ihop Man fdr folja med in i rdttssalen och
Mitt boktips &r Stjarnor och dpplen som faller av UIf Danielsson. ’yssna pﬁ delar av rﬁttegﬁngar"
Boken berattar levande och med humor om hur varlden hanger
ihop — och om hur man genom tiderna har trott att den hanger Mina bdsta lyssningstips dr tvé poddar. Jag gillar Vad blir
ihop. Fran antikens och egyptiernas varldsbilder anda fram till de det for mord? dels for att de ar palasta, dels for att de &r
senaste rénen kring svarta hal, kvarkar och strangar. komiker, sa det blir inte sa tungt och mérkt hela tiden.

Mina poddtips r Shittown (S-town), P3 Dokumentir och Rittegdngspodden ar ocksa jattebra. Dar far man félja
Den digitala draken. med in i rattssalen och lyssna pa delar av rattegangar. Det ar

valdigt intressant (och skrimmande) att héra bade dtalade
Da,v[/ B/omé och offer beratta sina historier.

HYRESGAST | KUNGSMARKEN
Emma K“////O"\

HYRESGAST PA PANTARHOLMEN

Gar inte att sluta lasa"

Jag rekommenderar Hypnotisdren av Kepler. En valskriven och ndra Sk”dﬂ.ng

Sé spannande att det inte gar att sluta lasa.

av en omvdlvande period”

[inda Kje//d/«

CONTROLLER, KARLSKRONAHEM

Om man gillar deckare sa rasslar sidorna ivag i Hostdad av Anders
de la Motte. Om man &r dnnu mer lassugen sa ar Per Anders
Fogelstroms Stadserie (som inleds med Mina drommars stad) en
vélskriven och nara skildring av en omvélvande period, och person-

liga 6den, i Sveriges och Stockholms historia.

BJBVA £Eliagon

VD KARLSKRONAHEM




Jepplestor

PODCASTS BOCKER FOR VUXNA
1 Gynning och Berg — Hittar sig sjalva 1 En helt vanlig familj — Mattias Edvardsson
2 P3 Dokumentar 2 Broder Jakob — Emelie Schepp
3 Skéringer och Mannheimer 3 Skdrmhjarnan: hur en hjirna i osynk med
4 Creepypodden i P3 sin tid kan gora oss stressade, deprimerade och
Q) et angestfyllda — Anders Hansen

4 Jamie lagar Italien: en hylning till den goda

Kalla: Spotify italienska maten — Jamie Oliver

5 Julia och Jack — Anna Lénnqvist

- Kalla: Akademibokhandeln.se
BARNBOCKER '

1 Odesryttarna: Legenden vaknar
— Helena Dahlgren

Mala mini: Enh6rningar
Fortnite 100% inofficiell

LasseMajas Kompisbok — Martin Widmark

vi DN W N

Handbok f6r superhjaltar: Vargen kommer

— Elias Vahlund och Agnes Vahlund

Kdlla: Akademibokhandeln.se

ENGLISH SUMMARY
Karlskronahem's employees and
tenants give their best tips on
books and podcats.
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PAGAR i Kungsmarken

Takbytet pa huset Manstenen i Kungsmarken pagar for fullt och
berdknas vara klart under hésten 2019. Taket och viggarna pd de
dversta vaningarna ska tillaggsisoleras.

— Bada dtgarderna minskar energiforbrukningen och kommer
innebdra ett jamnare klimat for de boende i taklagenheterna pa plan 6,
sager Anton Gustafsson, projektledare for underhdll pa Karlskronahem.

Lagenheterna pa dversta vaningen ska ocksé fa nya balkonger och
hela huset ska fa utvandiga stuprér som férhindrar lackor vid stora
regnmangder. Under nésta ar ska samma slags takombyggnad genom-

foras pa Kungsmarksvagen 7-19.

Effektivisering genom provstambyte

Under 2021 planeras ett stambyte pabérjas for bada husen. Men forst
ska ett provstambyte genomféras sent i hést. Genom att gora en
utvardering av det arbetet kan eventuella problem upptéckas, s att

sjalva huvudstambytet blir mer effektivt.

ENGLISH SUMMARY

Renoveringen av Kungsmarksvagen
21-39 fortgar enligt planerna. Till
hosten ska trapphus 39 B genomga
ett provstambyte. Syftet ar att
sakerstalla att resten av de planerade
stambytena bade blir sa smidiga och
kostnadseffektiva som mojligt.

— Anledningen till att vi genomfér provstambytet i trapphus 39 B ar

att roren i de lagenheterna ar fristdende. | dvriga lagenheter hanger

rorsystemen mer eller mindre ihop, berattar Anton.
Huvudstambytet planeras i samtliga av ldgenheterna pa Kungs-

marksvagen 7-39 och berédknas vara klart under ar 2025.

Populidra planlésningar
Renoveringarna ar ett komplement till Karlskronahems nybyggnation.
Hyresgasterna far bostdder med modern standard, men till lagre hyra
an nyproducerade lagenheter.

— Kungsmarkens fastigheter ar gedigna med smarta och populara
planl6sningar som vi vill ta hand om pa bésta sétt. De ar nu i behov
av en renovering for att kunna erbjuda ett bra boende i ytterligare

50 ar, sager Anton.

Karlskronahem are renovating the roof top at Kungsmarksvigen 21-39. This fall there will also be a test replumbing in the apartments in stairwell 39 B.



.
.

Sakerheten

Fran innebandyklubbor till brandskydd,
och allt daremellan. Det statliga forsknings-
institutet RISE, som hyr kontorslokaler
pa Stumholmen, ser till att produkter
haller vad de lovar — och att manniskor

inte skadas.

Det kan vara svart att forklara exakt vad RISE arbetar med.
Verksamheten innefattar allt frdn forskning, utveckling och
utbildning, till provning och certifiering.

— Jag brukar sdga att vi ar svenska folkets forsknings-
och teknikinstitut, siger Johan Akesson, sektionschef for
produktcertifiering pa RISE.

RISE, som tidigare hette tidigare SP, dgs av Narings-
departementet och har som uppdrag att stotta det svenska
naringslivet och samhallet. Institutet har kontor pa flera
olika platser i landet, dar de storsta ligger i Karlskrona
och Bords. Det senare ar kant for sina hemliga testanlagg-
ningar, dar bland annat sjélvkdrande fordon testas. | Karlskrona
arbetar 17 anstallda, med fokus framst pa certifieringar.

— En certifiering ar som ett abonnemang dar var kund
kontinuerligt visar att de kan tillverka en produkt som

uppfyller vissa kriterier och krav, forklarar Johan.

ENTRE ENTREPRENOR

gar forst

/péi /7" nhofmen

Det kan réra sig om byggprodukter, VVS-artiklar, renings-
verkens atervinning av slam, enskilda personer som ska arbeta
med kontroller eller besiktningar — och innebandyklubbor.

— Svenska innebandyférbundet vill ha sina klubbor
testade och standardiserade, vilket vi ordnar.

En av certifieringens viktigaste funktioner ar att skydda
manniskor och miljé. Till exempel behdver borrningen av
brunnar kvalitetssakras for att skydda grundvattnet fran

lackage av smutsigt ytvatten eller avloppsvatten. Material

.. . o . R Johan Akesson
som anvands i byggnader maste ocksa testas sd att de kan

sakta ner férloppet vid en brand.
— Om det borjar brinna ska byggnadsdelarna bromsa upp
branden s& att manniskor hinner ut. Nar det géller brand-

skydd kanner jag att vi verkligen gor nytta, sdger Johan.

ENGLISH SUMMARY
RISE, Research Institues of Sweden, work with research, product
development, education, testing and certification.

[//.'//7? An att:

Nyare ldgenhetsddrrar ska ha

en markning som visar hur lang
tid det tar for eld att ta sig ‘
igenom dérren. Det vanligaste

ar 30 minuter.
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NDER SOMMAREN

Se vara oppettider for sommaren pé karlskronahem.se.

Folf oy!

Karlskronahem finns lite overallt. | Karlskrona — men ocksd pd
webben och sociala medier. Kika gdrna in och se vad som dr pd gdng.

Har du en bra idé kring innehdll till Grannar — eller vill stdlla ndgon
frdga till oss? Maila info@karlskronahem.se

#karlskronahem

l karlskronahem.se




